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EJEMPLO CALCULO FORJADO EFHE 2002.- J, Arribas, JI Llorens y B Ruiz 
Escola Sert. Coac 2002 
 
Determinación canto 
l =5,50 m 
Forjado vigueta pretensada 
Con tabiques  
Tramo extremo  (tabla 15.2.2)     C=23 
 
 
Predimensionado 

24
23

550
==Canto       Canto=20+4 

 
Autorizacion de uso  num 44025 hoja 3( vigueta VP11 20+4/60) 
Forjado 20+4 
Separación 60 cm      Peso= 2,62 kN/m² 
 
Cálculo de la carga total 
Peso propio 2,62 
Pavimento 1,00 
Yeso  0,12 
Tabiques 1,00 
S.uso  2,00      Total=6,74 kN/m² 
 
Canto mínimo 

Factor de carga 98,0
7
74,6

1 ==δ  

Factor de luz 98,0
6
50,5

4
2 ==δ  

Canto mínimo cmh 97,22
23

55098,098,0 =××=   Canto 18+5 

 
2.- Solicitaciones 
 
Cálculo carga total 
Autorizacion de uso  num 44025 hoja 3 
Forjado 18+5 
Separación 60 cm      Peso= 2,69 kN/m² 
 
Peso propio 2,69 
Pavimento 1,00 
Yeso  0,12 
Tabiques 1,00   4,81 
 
S.uso  2,00      Total=6,81 kN/m² 
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Momentos flectores  
Valores iniciales 
Se aplican los coeficientes del metodo las de rótulas plásticas. 
 
Momentos iniciales 
Luz (m) M izquierda (mkN/m) M centro (mkN/m) M derecho(mkN/m) 
2,5 0 + 3,65 -3,65 
5,5 -17,68 +17,68 0 
 
Momentos flectores. Valores de servicio 
Luz (m) M izquierda (mkN/m) M centro (mkN/m) M derecho(mkN/m) 
2,5 -0,91 + 3,65 17,68 
5,5 -17,68 +17,68 -4,42 
 
 
 
Elección de la vigueta (hoja 32 autorización 44025) 
Comparación de momentos  con la autorización de uso para determinar la vigueta 
Se adopta el tramo mas desfavorable y se calcula el momento positivo último. 

40,2768,1755,1 =×=+
dM  mkN/m 

 
Momento positivo ultimo de la vigueta elegida (18+5/60;V11.05) = 33,46 mkN/m 
33,46 >27,34 
 
Momento positivo de servicio (AmbienteI, Clase III) que aguanta la vigueta elegida 
(18+5/60;V11.05) =26,43 mkN/m 
26,43 >17,64 
 
 
Cortantes a partir de momentos negativos máximos 
 

kNRA 81,1
50,2

91,068,17
2

50,281,6
=

+−
+

×
=  

kNRBA 22,15
50,2

91,068,17
2

50,281,6
=

−+
+

×
=  

kNRBC 14,21
50,5

68,1742,4
2

50,581,6
=

+−
+

×
=  

kNRC 32,16
50,5

68,1742,4
2

50,581,6
=

−+
+

×
=  

 
Cortante último  mkN /77,3214,2155,1 =×  
Cortante último de la vigueta escogida mkN /11,43  
43,11>32,77 
 
 
Momento negativo último 

4,2768,1755,1 =×=−
dM  mkN/m 

Armadura superior B-500S según autorizacion de uso 161φ  
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Deformaciones (hoja 32, autorización de Uso 44025) 
Según vigueta continua con valores de servicio y sin plastificar 
Momento negativo       mmkNM /53,15−=−  

Momento positivo       mmkNM /98,17=+  
Momento positivo  de fisuración   
de la vigueta escogida       mmkNM fisuracion /43,26=+  

26,43> 17,98      No fisura 
Rigidez centro tramo     mkNmEI /10914 2=   

 
Momento negativo de fisuración   
de la vigueta  escogida       mmkNM fisuracion /55,17=−  

17,55> 15,55      No fisura 
Rigidez apoyo      mkNmEI /12061 2=   

 
Inercia equivalente 

ecece III ×+×= 25,075,0  
Rigidez equivalente 

mkNm /112011206125,01091475,0 2=×+×   mkNmEIequiv /11201 2=  
 
 
Flecha 
 

EI
qlfbiapoyado

4

384
5

=  

EI
Mlfempotrado 39

2

=  

 
Tramo  
l= 5,50 m 

Biapoyado sometido a q Empotrado sometido a q F 
(mm) 

Peso propio  
q=2,69 3

4

1086,2
11201

5,569,2
384

5 −×=
×

=f  13,6
81,6

69,253,15
=

×
=−

ppM

3
2

1006,1
1120139

5,513,6 −×=
×
×

=f  
1,80 

Tabiques+ 
pavimento+ 
yeso 
q=2,12 

3
4

1025,2
11201

5,512,2
384

5 −×=
×

=f  84,4
81,6

12,253,15
=

×
=−

++ yptM  

3
2

1084,0
1120139

5,584,4 −×=
×
×

=f  
1,41 

Uso 
q=2 3

4

1013,2
11201

5,500,2
384

5 −×=
×

=f  57,4
81,6

00,255,15
=

×
=−

usoM  

3
2

1079,0
1120139

5,557,4 −×=
×
×

=f  
1,34 

TOTAL (mm) 
 4,55
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Flecha total  
Flecha instantánea       mm55,4  

Diferida a plazo infinito   ( ) mm42,641,18,12 =+×  
Flecha total      mm97,1042,655,4 =+  
 
 
Flecha activa  
Flecha activa= flecha total menos la producida en el momento para el que se calcula 
 
Flecha total 10,97 
Flecha instantánea peso propio -1,80 
Flecha diferida peso propio -1,80 
Flecha activa  7,37 (mm) 
 
Deformabilidad admisible 
Tipo flecha   
Flecha total 

mm22
250

5500
= o mm2110

500
5500

=+  2197,10 <  

Flecha activa 
mm11

500
5500

= o mm5,105
1000
5500

=+  5,1037,7 <  

 


